
 

 

Elève du lycée Léon Blum, j’ai effectué mon stage de cohésion à Hyères, près de Toulon avec 199 

autres jeunes venus pour beaucoup du sud de la France. Début de journée avec nos tenues du SNU. 

 

J’ai pu participer à de nombreux ateliers tel qu’une sensibilisation au code de la route. D’ailleurs, si je 

finalise toutes les phases du SNU, ils me financeront le code de la route ! 



 

J’ai rencontré des professionnels des métiers de la sécurité comme un policier ou d’anciens 

militaires. 

 

 

J’ai effectué des visites d’institutions telle que la banque de France à Toulon. 



 

J’ai participé à des activités sportives telle que du VTT, 

 

 

 

Et de la plongée. 



 

J’ai pu découvrir des activités et des sites emblématiques du secteur comme la voile,  

 

L’île de Porquerolles. 

 

 



 

Nous avons pu également profiter un peu de la mer. 

 

J’ai fait des rencontres incroyables. 



 

Et tout cela avec un rituel quotidien : la remise en forme matinale avant le lever de drapeau. 

 


